
水 煙 の 形 
     

 
（掛り）      （応え） 

 
１． 左 面 直 突     右 内 受    

右 面 直 突     左 外 受     右 面 直 突 
 
２． 左 面 直 突     右 内 受 
   右 面 直 突     左 内 受     右 胴 直 突 
 
３． 左 面 直 突     寄り足後退 
   右 揚 蹴       左 下 受（右横に捌き掌手にて）左横突蹴 
 
４． 左面 外打       寄り足後退 
   右面 横打     左 外 受（踏み替え）右面横打 左抜胴（掌手） 
 
５． 左 揚 蹴       寄り足後退 
   右 揚 蹴       巴 受（落とし引き身）  右 返し蹴り 
 
６． 左 面 直 突     寄り足後退 
   右 面 直 突     右 横 掛 受（捻身）  肘脇捕り 
  
７． 右 面 直 突     寄り足後退 
   左 面 直 突     右 内 受     膝がらみ 押さえ突 
 
８． 左面 外打       寄り足後退 
   右面 横打    左 上 掛 受（踏み替え） 虚 車  押さえ突 
 
９  左 面 直 突     寄り足後退 
   右 面 直 突     沈身 入身    合わせ倒し  押さえ突 
 
１０．右手刀拳面降ろし打   左真上受    一本背負投げ  押さえ突 
  


